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９月７日（月）の午前中は中国語の練習をしました。その後昼食を食べに１５分ほど歩いて

天街というショッピングセンターにいきました。そこで鉄板焼きをたべました。

写真１：ショッピングセンターの外観

上の写真が、天街で、ここの正面入り口からはいりました。

この中で鉄板焼きの店に入り食事をしました。

写真２：ショッピングセンターの中での食事風景

ここでの食事では、上の写真のように鉄板を囲んで席に着き、それぞれが好きな料理を注文

しました。



昼食後はキャンパスに戻り、書道の授業を受けました。授業内容は、張先生による中国の字

体の変化の歴史でした。楷書、行書、草書などを例にして、書体がどのようにして誕生したの

かを教えてくださいました。

写真３：書道の風景

上の写真が書道の授業風景です。

書道の授業の後には、地下鉄に乗車し、下の写真のところへ行きました。

写真４：北京の地下鉄の風景

上の写真は北京の地下鉄の改札口の風景です。改札を通過後、六号線に乗り「南锣古

巷」という目的地へ向かいました。



写真５：南锣古巷の門 

 
 

写真６：門を背にして撮影した様子 

 

ここは、店が両側にある商店街のような感じでした。ここで印象に残っているのは、人が行き

かう量が多いのにも関わらず、自動車や自動二輪が進入してくることがあり、危ないと思った

ことです。北京市内は、電動自動二輪が多く、電気で走行するため静かであり、交通ルールが

遵守されていないため危険です。それとスリが多く荷物に気を付けなければならないです。 

 

 



写真７：夕食の食事風景 

 

ここでは、しゃぶしゃぶを食べました。ここの鍋は中央部に木炭を入れるものです。とても高

温になるので、すぐに肉が茹で上がります。ここで肉につけるタレは、胡麻ダレでしたが、日

本と違い、味が濃く色も茶色かったです。 


