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I-1 食品衛生 食品の機能と不思議 齊藤　安貴子 工学部／基礎理工学科　環境化学専攻　教授

健康な体は食から、医食同源など、食が健康に影響するということ
は皆さんが知っていると思います。実は食品は生物と化学の知識を
ふんだんに使ったとても面白いものです。みなさんが知っている簡
単な生物や化学の知識で、食の不思議を面白おかしく解説します。


